REGULAMIN RAJIDU ROWEROWEGO DO KARSZYNA

P.N. ,POZNAJEMY HISTORIE REGIONU”

w dniu 04.07.2020 r.

1. Organizatorem rajdu jest Towarzystwo Mitosnikow Ziemi Babimojskie;.

2. Celem rajdu jest propagowanie turystyki i krajoznawstwa oraz aktywnego
wypoczynku poprzez indywidualne i rodzinne uczestnictwo cztonkéw TMZB
a takze innych os6b w wycieczce rowerowe;.

3. Kierownikiem rajdu jest Pan Jarostaw Dolinski.

4. Rajd rozpocznie si¢ w sobote 04 lipca 2020 roku o godz. 10.30

5. Miejscem startu jest parking przy Centrum Sportu i Rekreacji ,,Olimpia”
w Babimoscie. Zbidrka uczestnikow o godz. 10.15.

6. Przed wyruszeniem w tras¢ uczestnicy maja obowigzek wpisac si¢ na liste
obecnosci.

7. Trasa rajdu przebiegaé bedzie przez miejscowosci : Babimost, Lesniki, Linie,
Kargowa, Karszyn i z powrotem. (0k.18 km x 2 =36 km )

8. Przewidywane zakonczenie rajdu w Babimoscie - ok. godz. 16.00.

9. Uczestnicy podczas rajdu zobowigzani s3 do zachowania szczegolnej
ostroznos$ci 1 przestrzegania zasad organizacji ruchu drogowego oraz do
bezwzglednego podporzadkowania si¢ poleceniom osob zabezpieczajacych rajd.

10. Uczestnikami rajdu mogg by¢ osoby doroste mtodziez 1 dzieci.

11. Uczestnicy niepetnoletni do lat 14 mogg uczestniczy¢ w rajdzie z opiekunem
(osoba petoletnia).

12. Mtodziez w wieku od 15 do 18 lat moze uczestniczy¢ w rajdzie za zgoda
rodzica lub opiekuna prawnego.

13. Uczestnicy rajdu ubezpieczaja si¢ we wlasnym zakresie.

14. Uczestnicy rajdu staruja na wtasng odpowiedzialnos¢.



15. Udzial w rajdzie jest bezptatny.
16. Uczestnik rajdu musi posiadac:

» sprawny technicznie rower (najwazniejsze elementy to: sprawne hamulce,
dopompowane opony, oswietlenie, sprawne przerzutki);

» kask — dzieci do lat 14 obowigzkowo;

17. Podczas jazdy przestrzegamy nastepujagcych zasad:

* nie wyprzedzamy przewodnika;

* nie jedziemy za osobg zamykajaca;

* jezdzimy trzymajac kierownice oburacz (poza sygnalizacja skretu);

* nie uzywamy telefondw podczas jazdy oraz w trakcie wycieczki poza
sytuacjami awaryjnymi jak np. zgubienie si¢;

* nie wjezdzamy w innych uczestnikow wycieczki;

* jezdzimy jeden za drugim zachowujac bezpieczny odst¢p od siebie (2-3

metry);

* nie jezdzimy zbyt szybko na zjazdach (dostosowujemy predkos¢ do swoich
umiejetno$ci oraz warunkéw panujacych na drodze, szczegodlnie zwracajac
uwage na zachowanie bezpiecznej odleglosci);

* na drogach publicznych w jednej kolumnie moze by¢ maksymalnie 15
rowerzystow z przewodnikami;

* nie przejezdzamy przez pasy na rowerze; schodzimy z roweru 1
przeprowadzamy na drugg strong ulicy;

* podczas wycieczki rowerowe] nie spozywamy alkoholu, nie palimy
papierosow(réwniez e-papierosow) oraz innych uzywek;

* interesujemy si¢ innymi uczestnikami wycieczki 1 nie przejezdzamy obojetnie
obok osoby, ktérej np. zepsut si¢ rower;

* zawsze ustepujemy pierwszenstwa osobom pieszym;



* odnosimy si¢ do siebie nawzajem w sposob kulturalny;
* tempo narzuca przewodnik grupy.

18. Uczestnicy ponoszg odpowiedzialno$¢ za powstate szkody 1 wypadki z ich
winy wobec siebie 1 0sob trzecich.

19. Kazdy uczestnik rajdu wyraza zgode na wykorzystanie i upublicznienie
wizerunku uczestnika wycieczki w materiatlach zdjeciowych powstatych
podczas wycieczKki rowerowej.

20. Kazdy uczestnik wycieczki zobowigzany jest do przestrzegania zasad
regulaminu. Udzial w rajdzie jednoznacznie oznacza akceptacje regulaminu.

21. W zwiazku z zagrozeniem epidemicznym w rajdzie nie mogg uczestniczy¢
osoby, ktore majg objawy takie jak: goraczka, kaszel, duszno$¢ i problemy z
oddychaniem lub miaty kontakt z osoba chora lub zakazona koronawirusem.

22. Dopuszczalny jest udzial os6b zdrowych bez przeciwwskazan lekarskich.

23.0rganizator nie ponosi zadnej odpowiedzialnosci za udzial w rajdzie osob
chorych 1 wynikajace z tego tytulu wypadki 1 ich skutki. Organizator nie
zapewnia uczestnikowi jakiegokolwiek ubezpieczenia na zycie, zdrowotnego,
odpowiedzialnosci cywilnej z tytulu choroby, wypadku, odniesienia obrazen,
smierci lub szkod, jakie mogg wystagpi¢ w zwigzku z obecnoscig lub
uczestnictwem uczestnika w imprezie, oraz nie ponosi z tego tytutlu
odpowiedzialnosci.

24. Organizator zastrzega sobie prawo do uzasadnionych zmian dotyczacych
przebiegu planowanej trasy oraz do interpretacji i zmian niniejszego
Regulaminu.

25. We wszystkich sprawach nieujetych w regulaminie decyduje kierownik
rajdu, ktoremu przystuguje wigzaca i ostateczna interpretacja regulaminu.

26. Rajd ma charakter imprezy rekreacyjnej .

Organizatorzy



